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株式会社ゼンショー（代表取締役社長：小川賢太郎 本社：東京都港区）が展開する牛丼チェーン「すき

家」では、5 月 15 日（火）午前 5 時より「たまごかけごはん朝食」を発売します。 
   

 すき家では現在、時間限定で「朝食セット」や「納豆朝食」、「鮭朝食」などの朝食メニューを販売しています。 

このたび、より一層のお得感をお客様に提供するため‘200 円’の「たまごかけごはん朝食」をご用意しました。 

 

「たまごかけごはん朝食」は、熱々のごはん、油揚げとわかめのみそ汁、お店でおろした新鮮な大根おろしを

使ったしらすおろし、生たまごがセットになった朝食です。さらに美味しくお召し上がりいただくため、だしを使っ

たたまごかけごはん専用の、すき家特製たまごかけしょうゆをお付けします。 

 

 お得感、満腹感たっぷりのすき家の「たまごかけごはん朝食」を、一日の始まりにぜひお召し上がりください。 

 

 ごはんは、ゆっくりと消化・吸収され、血糖値を緩やかに上げ長時間維持するため、朝のエネルギー補給に

適していると言われています。また朝ごはんの重要性は農林水産省の「めざましごはん」でも推進しています。 

        

     

 

 

 

 

 

 

      

 

 

                                                                            以上                             

商品名 価格（税込） 

たまごかけごはん朝食（並、大盛） 200円 

たまごかけごはん朝食（ミニ） 180円 

 

http://www.sukiya.jp 
 

※販売時間は午前 5：00～午前 10：30 です。 

※こちらの商品はお持ち帰りできません。 

※一部店舗では販売しておりません。 

※みそ汁は+60 円でとん汁に変更できます。 

 （株）ゼンショーホールディングス 

  広       報       室   

 

 

すき家の「たまごかけごはん朝食」発売！ 

写真： たまごかけごはん朝食（並）200 円 

200 円朝食で元気な一日をスタート 

 


